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1. Целью освоения дисциплины является приобщение учащихся магистратуры к 

профессионально важным знаниям в области применения математической статистики 

в процессе организации психологического исследования, обработки и интерпретации 

его результатов. 

Задачи дисциплины:  

1) сформировать у учащихся магистратуры представления об основных 

математических понятиях статистики и их применении для представления и анализа 

результатов психологического исследования; 

2) познакомить учащихся магистратуры с основными современными методами 

анализа экспериментальных данных; 

3) продемонстрировать возможность работы с различными компьютерными 

пакетами программ анализа данных психологических исследований. 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы. 

 

Дисциплина «Статистические методы в психологии» относится к обязательной части 

Блока 1 ООП (индекс – Б1.О.07) по направлению 37.04.01 Психология, изучается на 1 

курсе обучения, во 2 семестре. 

 

3. Требования к результатам освоения дисциплины и индикаторы достижения 

компетенций. 

 

 Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и общепрофессиональных (ОПК) компетенций: 

№

 

п/

п 

Код 

компете

нции 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

В результате изучения дисциплины 

обучающиеся должны 

Знать Уметь Владеть 

1. УК-1 способен 

осуществлят

ь 

критический 

анализ  

проблемных  

ситуаций на 

основе 

системного 

подхода, 

вырабатыват

ь стратегию 

действий; 

ИД-1УК-1.1 

Знать: методы 

системного и 

критического 

анализа; 

методики 

разработки 

стратегии 

действий для 

выявления и 

решения 

проблемной 

ситуации; 

ИД-2УК-1.2  

 основ

ные понятия 

математичес

кой 

статистики и 

ее 

использован

ие в 

контексте 

психологиче

ского 

исследовани

я; 

 критер

 формули

ровать и 

проверять 

статистичес

кие 

гипотезы 

исследовани

я; 

выбирать 

методы 

статистичес

кой 

обработки 

результатов 

навыками 

применения 

математико

-

статистичес

ких 

методов 

для 

решения 

исследоват

ельских 

задач. 

https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj7jMGjwbfQAhWKFiwKHYcBC7IQFggoMAI&url=http%3A%2F%2Fwww.sgu.ru%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fdocuments%2F2014%2F37.03.01_psihologiya.doc&usg=AFQjCNGkWgi8V7Dfk2xUlFgHbYa3CUs0rw&sig2=31knq1m3bgABxb_i90mgSw&bvm=bv.139250283,d.bGg
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Уметь: 

применять 

методы 

системного 

подхода и 

критического 

анализа 

проблемных 

ситуаций; 

разрабатывать 

стратегию 

действий, 

принимать 

конкретные 

решения для ее 

реализации; 

ИД-3УК-1.3 

Владеть: 

методологией 

системного и 

критического 

анализа 

проблемных 

ситуаций; 

методиками 

постановки 

цели, 

определения 

способов ее 

достижения, 

разработки 

стратегий 

действий. 

ии 

статистическ

ого анализа 

данных и 

условия; 

 одном

ерные и 

многомерны

е методы 

статистическ

ого анализа 

данных. 

 

исследовани

я в 

соответстви

и с целями 

исследовани

я и типом 

эксперимент

альных 

данных. 

2. УК-6 способен 

определять 

и 

реализовыва

ть 

приоритеты 

собственной 

деятельност

и и способы 

ее 

совершенст

вования на 

основе 

самооценки. 

ИД-1УК-6.1 

Знать: 

методики 

самооценки, 

самоконтроля 

и 

саморазвития 

с 

использовани

ем подходов 

здоровьесбере

жения; 

ИД-2УК-6.2 

Уметь: 

решать задачи 

собственного 

личностного 

и 

профессионал

 возмо

жности 

оптимизации 

обработки 

данных 

психологиче

ских 

исследовани

й с помощью 

компьютерн

ых средств; 

 способ

ы, приемы и 

принципы 

автоматизац

ии расчетов 

при 

обработке 

данных 

применять 

компьютерн

ые 

программны

е средства 

обработки и 

анализа 

эмпирическ

их данных 

для решения 

исследовате

льских 

задач. 

 мето

дами 

оценки и 

оптимально

го 

использова

ния 

ресурсов 

обработки 

психологич

еских 

данных; 

навыками 

применения 

компьютер

ных 

средств 

статистичес

кого 
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ьного 

развития, 

определять и 

реализовыват

ь приоритеты 

совершенство

вания 

собственной 

деятельности; 

применять 

методики 

самооценки и 

самоконтроля

; применять 

методики, 

позволяющие 

улучшить и 

сохранить 

здоровье в 

процессе 

жизнедеятель

ности; 

ИД-3УК-6.3 

Владеть: 

технологиями 

и навыками 

управления 

своей 

познавательн

ой 

деятельность

ю и ее 

совершенство

вания на 

основе 

самооценки, 

самоконтроля 

и принципов 

самообразова

ния в течение 

всей жизни, в 

том числе с 

использовани

ем 

здоровьесбере

гающих 

подходов и 

методик. 

психологиче

ских 

исследовани

й; 

 возможн

ости и 

основные 

функции 

компьютерно

й обработки 

и анализа 

результатов 

исследовани

я с помощью 

специализир

ованных 

статистическ

их пакетов; 

 

анализа 

данных 

психологич

еских 

исследован

ий и их 

интерпрета

ции. 

3. ОПК-2 Способен 

планировать

, 

разрабатыва

ИД-1ОПК-2.1 

участвует в 

планировании 

и реализации 

возможности, 

принципы и 

правила 

статистическ

анализирова

ть и 

разрабатыва

ть 

Навыками 

сбора, 

обработки, 

анализа и 
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ть и 

реализовыва

ть 

программы 

научного 

исследовани

я для 

решения 

теоретическ

их и 

практически

х задач в 

сфере 

профессион

альной 

деятельност

и, 

применять 

обоснованн

ые методы 

оценки 

исследовате

льских и 

прикладных 

программ. 

научных 

исследований 

для решения 

теоретически

х и 

практических 

задач в сфере 

профессионал

ьной 

деятельности; 

ИД-2ОПК-2.2  

анализирует и 

разрабатывает 

программы 

психологичес

кого 

исследования; 

ИД-3ОПК-2.3 

использует на 

практике 

научные 

методы сбора, 

обработки, 

анализа и 

интерпретаци

и данных, а 

также оценки 

исследователь

ских и 

прикладных 

программ. 

ой обработки 

данных 

научных 

исследований

. 

программы 

психологиче

ского 

исследовани

я и его 

статистичес

кую 

интерпретац

ию. 

интерпрета

ции данных 

психологич

еского 

исследован

ия и оценки 

исследоват

ельских и 

прикладны

х программ. 

 

4.  Перечень компетенций и результатов обучения в процессе освоения дисциплины 

Компе-

тенция 

(код) 

Индикаторы достижения компетенций Виды занятий Оценочные 

средства 

УК-1 ИД-1УК-1.1.  

Знать: методы системного и критического 

анализа; методики разработки стратегии 

действий для выявления и решения проблемной 

ситуации; 

ИД-2УК-1.2.  

Уметь: применять методы системного подхода 

и критического анализа проблемных ситуаций; 

разрабатывать стратегию действий, принимать 

конкретные решения для ее реализации; 

ИД-3УК-1.3.  

Владеть: методологией системного и 

критического анализа проблемных ситуаций; 

методиками постановки цели, определения 

Лекционные 

занятия, 

практические 

занятия, 

самостоятельная 

работа 

Опрос, тест, 

практические 

задачи 
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способов ее достижения, разработки 

стратегий действий. 

УК-6 ИД-1УК-6.1.  

Знать: методики самооценки, самоконтроля и 

саморазвития с использованием подходов 

здоровьесбережения; 

ИД-2УК-6.2. 

Уметь: решать задачи собственного 

личностного и профессионального развития, 

определять и реализовывать приоритеты 

совершенствования собственной деятельности; 

применять методики самооценки и 

самоконтроля; применять методики, 

позволяющие улучшить и сохранить здоровье в 

процессе жизнедеятельности; 

ИД-3УК-6.3. 

Владеть: технологиями и навыками 

управления своей познавательной 

деятельностью и ее совершенствования на 

основе самооценки, самоконтроля и 

принципов самообразования в течение всей 

жизни, в том числе с использованием 

здоровьесберегающих подходов и методик. 

Практические 

занятия, 

самостоятельная 

работа 

Опрос, 

практические 

задачи 

ОПК-

2 

ИД-1ОПК-2.1 участвует в планировании и 

реализации научных исследований для решения 

теоретических и практических задач в сфере 

профессиональной деятельности; 

ИД-2ОПК-2.2  

анализирует и разрабатывает программы 

психологического исследования; 

ИД-3ОПК-2.3 

использует на практике научные методы сбора, 

обработки, анализа и интерпретации данных, а 

также оценки исследовательских и прикладных 

программ. 

Лекционные 

занятия, 

практические 

занятия, 

самостоятельная 

работа 

Тест, 

контрольные 

вопросы, 

практические 

задачи 

 

5. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 акад.часа) 

 

Вид учебной работы Объем в акад.часах 

лекции 4 

семинары/практические занятия 18 

самостоятельная работа обучающегося 50 

зачет с оценкой - 

 

6. Краткое содержание 

 

Классификация задач психологических исследований. 

Выбор метода математической обработки данных. 
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Методы проверки статистических гипотез. Параметрические и непараметрические методы 

сравнения выборок. 

Корреляционный анализ. 

Дисперсионный анализ. Многомерные методы анализа. 

Факторный анализ. 

Кластерный анализ. 

Регрессионный анализ. 

Основы анализа психологических данных с помощью пакета Statistica. 

Основы анализа психологических данных с помощью пакета SPSS. 
 


